
 

 

က ိုဗစ်၁၉ ကာလအတွင််း အကူအညီလ ိုပါသလာ်း? 

 

နေစရာ အမ်ိ၊အခေ််း အတကွ ်စိတပူ်နေသလာ်း?  ဆရာဝေ် လိိုအပ်သလာ်း (ဝါ) ကိိုဗစ်၁၉ စစ်ဖိို ို့ လိိုသလာ်း? 

အမ်ိင ာ်းခ/အမ်ိနခ ်းနင ွအကအူညီ 
က ိုဗစ်၁၉ အရ ်းရပေါ် အ မ်၊အခန််း ကူညီရ ်း အစီအစဥ် 
210-207-5910 

bit.ly/2RZLY3h 
 

အမ်ိမ ို့မ ာ်းအတကွ ်အနရ်းနပေါ် ဖိုေ််းလိိုင််း  

210-207-1799 

Homelessoutreach@sanantonio.gov 

 နေလ ်နပ်းဖိို ို့ (ဝါ) tax return နလ ာကဖိ်ို ို့ အကအူည ီ

လိိုသလာ်း? 

နငနွရ်းန က်းနရ်း မမင်ို့တငန်ပ်းနရ်း 

စငတ်ာ  

တစ်ဦ်းချင််းသီ်းသန် ့် ရငရွ ်းရ က်းရ ်း အ ကြံရပ်းခခင််း 

210-431-4425 
sanantoniofec.org 

 

မပည်ထ နရ်း၏ နရခမီ်းခ အကအူညီ  
210-207-7830 

bit.ly/3ao7V2o 

 
အလိုပ်လကမ် ို့ အက  ိ်းခစံာ်းခွင်ို့မ ာ်း 

800-939-6631 
twc.state.tx.us/ 

 
ဝငန်ငအွခွေ် မပငဆ်ငန်ပ်းမခင််း အကအူညီ 

ဝငရ်ငအွခွန ်အခမ ့်ကူညီရ ်း အစီအစဥ်  
210-207-1711 

 

 

 

အစာ်းအစာ အကအူည ီလိိုသလာ်း? 

 

အနရ်းနပေါ် အစာ်းအစာ အကအူညီ 
210-431-8326 

SaFoodBank.org 

နဆ်းစစ်မခင််း 
210-207-5779 

COVID-19@sanantonio.gov 

 
နဆ်းညွှေ််း အကအူညီ 

2-1-1 သိို ို့နခေါ်ပါ 

 

စိတက် ေ််းမာနရ်း ပံို့ပိို်းမခင််း 
833-986-1919 

တစ်ရက် ၂၄ ောရီ၊ တစ်ပတ ်၇ရက် 

ကနလ်းထေိ််း ရ ာဖိို ို့ အကအူညီလိိုသလာ်း? 

မမဖစ်မနေ အလိုပ်လိုပ်ရသည်ို့  

အလိုပ်သမာ်းမ ာ်းအတကွ် အနရ်းနပေါ် 

နလ်းထေိ််းမခင််း 

2-1-1 သိို ို့နခေါ်ပါ                 

 
အမ်ိမ ာ မလံိုမခံ ေ်ူးလာ်း? 

အမ်ိတငွ််း အ ကမ််းဖကမ်ှု အနရ်းနပေါ် 

ဖိုေ််းလိိုင််း 

210-733-8810 (ဝါ) 800-799-7233 

 
ထပ်နလာင််း သတင််း အခ ကအ်လကမ် ာ်း  

ရရ ိနိိုငသ်ည်ို့ မမိ ြို့တငွ််းဝေ်နဆာငမ်ှုမ ာ်း  

3-1-1 (ဝါ) 2-1-1 သိို ို့နခေါ်ပါ                                   

SACRD.org 

 

လိိုကပ်ါ 

@COSAGOV on Facebook, Twitter, & Instagram 

ရနာက်ဆြံို်း  သတင််းမျာ်းသ ရ   န ်

 

ကိိုဗစ်၁၉ နောက်ဆံို်းအနမခအနေ SMS 

55000 သိို ို့ COSAGOV ကိိုရိိုက၍် နပ်းပိို ို့ပါ  

ရနာက်ဆြံို်း  သတင််းမျာ်းသ ရ   န ်  
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